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Mentor’Alumni 

Une aventure humaine avant tout 

Le guide du mentor 

 

- Ton rôle est d’apporter un soutien éclairé à l’élève tant que celui-ci en ressentira le besoin 

- Tu établiras une relation de proximité au téléphone ou en visio dans les 15 jours qui suivront 

la demande de l’élève d’être accompagné par un mentor. Les coordonnées de celui-ci 

t’auront été communiquées par l’association Alumni Isara 

- Tu seras à l’écoute et bienveillant(e) vis-à-vis de ton filleul dans un souci de confidentialité 

de vos échanges 

- Tes conseils seront importants et bienvenus dans des moments de doute, de 

questionnement ou d’inquiétude de sa part. En particulier dans les périodes de choix (stages, 

DA, alternance, contrat pro, MFE, orientation et parcours professionnel) 

- Tu pourras également apporter à ton filleul quelques conseils sur sa façon de gérer sa charge 

de travail, l’aider à anticiper et à préparer ses partiels plus sereinement 

- Tu lui délivreras quelques astuces pour franchir plus paisiblement les difficultés qu’il 

rencontre tout au long de sa scolarité si nécessaire 

- Tu tâcheras de maintenir un contact régulier avec lui en fonction de ses besoins. De la même 

façon, tu t’engages à faire un retour sur ton mentorat dès que tu seras sollicité dans ce sens 

par l’association 

- Tu informeras l’association avec l’accord de ton filleul si un problème important venait à se 

présenter 

- Tu communiqueras à l’association la date d’arrêt de ta mission auprès de lui 

- Tu indiqueras à l’association si tu es prêt(e) à recommencer pour un nouveau mentorat 
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